Mantras e Decretos




Introdugdo

Os mantras e decretos deste livro, foram cuidadosamente reunidos, a pedido dos
Mestres da Grande Fraternidade Branca Universal, e de outros irm3dos em trabalho de
despertamento para que possamos cada vez ficarmos mais proximos da divindade, e do
Cristo Interno (Eu Sou).

E importante que o leitor fagca-os com intencéo, pois assim obterd o efeito que
deseja. A pedido dos Mestres, é importante reservarmos alguns minutos (15 minutos no
minimo) por dia para fazer meditagdao. O uso de musicas (principalmente cldssica)
também criam uma vibragdo positiva, que purifica o ambiente e eleva a frequéncia
vibratéria.
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Protecao

Eu renuncio... (mentalize e fale depois alguma coisa que te incomoda, por exemplo: eu renuncio
a vaidade...

Mée Divina, Mae Divina, M&e Divina, eu invoco a chama violeta. (repetir 3 vezes).

Eu sou a chama violeta que me conduz;

Eu sou a chama violeta s6 submeto a luz;

Eu sou a chama violeta poder cdsmico farol;

Eu sou a chama violeta radiante como o sol;

Eu sou a luz de Deus a toda hora brilhando;

Eu sou o0 poder de Deus a todos libertando (repetir 3 vezes).

(mentalizar energia densas negativas saindo de seu corpo e sendo dissolvidas, e a seguir uma luz
branca e cristalina, descendo da parte de cima da cabeca até os pés, iluminando todo o seu corpo
e eliminando as energias negativas).

E a seguir; Eu te Cristifico elemental; em nome de Cristo, pelo poder de Cristo, pelo sangue de
Cristo.

(repetir 3 vezes)



Assim seja, Assim seja, Assim seja.
(mentalizar o sol e 0 mesmo envolvendo todo o seu corpo).

E a seguir: Eu Sou o0 que Eu Sou (trés vezes)

M antraS — para uma vida saudével e abundante

Fonte: livro e Alegria e Triunfo
Autor: Lourengo Prado
Editora Pensamento
J& temos prova cientifica, hoje, daquilo que o esoterismo e as mais antigas religides vém nos
ensinando, ou seja: 0 poder da oragdo, o poder da entrega a Deus (ou Absoluto, Mente, Cdsmica
Universal, Infinita Consciéncia, como queiramos chama-Lo). O poder da mente positiva atrai
cura, abundancia, prosperidade e equilibro.
As pesquisas mostram que curam-se mais depressa as pessoas que tem o habito de orar e meditar.
Essas pessoas também encontram mais rapidamente saida para os problemas e sdo menos
propensas a um dos males que mais vem atingindo a humanidade, raiz de muitas doencas
psicossomaticas: a depresséo.
“Da mesma forma que Deus criou o mundo pelo PENSAMENTO e pala PALAVRA, pode o
homem criar 0 seu mundo como lhe aprouver, pelo seu pensamento e pela sua palavra. “Se
tiverdes um conhecimento geral da Doutrina Oculta, sabeis que sois constituidos da forma
seguinte:
1°) O vosso EU SOU, que € um fragmento do Espirito Divino, denominado o Cristo interno, pelos
esoteristas, e 0 Superconsciente, pela psicologia moderna.
2°) A vossa Mente Consciente, que é a sede de vossa Razdo ou Consciéncia exterior, também
denominada inteligéncia.
3°) A vossa Mente Subconsciente, que é a sede da memdria e o depdsito dos pensamentos,
emoc0es e reacdes de vosso passado. Nela se acha acumulado tudo o que aprendestes de verdade
e de erro em vosso passado.
4°) O vosso corpo fisico.
As ideias acumuladas em nossa mente subconsciente constituem um fardo. Elas nos levam a
repetir condi¢cdes que ja ndo fazem parte do nosso presente, entravando ideias novas e
progressistas do Superconsciente.
As afirmacdes positivas provocam a manifestacdo imediata do nosso Superconsciente, desde que
estejam embasadas nas leis csmicas universais e desde que sejam pronunciadas com energia,
conviccdo e SEM ANSIEDADE.
“O sentimento profundo de calma e tranquilidade absoluta durante o tempo em que fizerdes a
vossa afirmacdo é prova certa de que vosso pedido foi atendido e as forgas divinas entraram em
acdo para executa-1o”.
“Quando pretenderdes obter alguma coisa do Cristo interno, ndo abandoneis 0 vosso pedido
enguanto ele ndo vos ter um sinal que foi aceito. Esse sinal é um sentimento de ABSOLUTA
CALMA MENTAL e a convicgao intima de que a dificuldade esté resolvida. Quando tiverdes
chegado a esse resultado, sentireis uma inefavel vibracdo de HARMONIA com tudo o que vos
rodeia, um sentimento da mais perfeita JUSTICA reinara em vosso coracdo e a mais clara
percepcdo da VERDADE brilhard em vossa mente e, acima de tudo, tereis o completo alivio de
vosso fardo”.
Escolhemos algumas das afirmagdes com as quais deveremos comecar 0 nosso dia.
Elas deverdo ser feitas assim que acordarmos.
Poderemos sentar com a coluna ereta e repeti-las.



Seja feita a Tua vontade hoje! Hoje é um dia de realizacdo completa. Dou gragas a Deus pelo dia
de hoje. Milagres seguirdo, milagres e as maravilhas nunca cessardo! A Infinita Inteligéncia me
prové de tudo o que me pertence por direito divino.

Destruo e apago pela minha palavra expressa, todos os registros de minha mente subconsciente.
Voltardo ao p6 do seu nada original, pois resultam de minhas vas imagina¢6es. Formo agora os
meus registros perfeitos por meio do meu Eu Superior — 0s registros de Salde, Riqueza, Amor e
Perfeita Expressao Propria!

Espirito Infinito, abri o caminho de maior abundancia para mim.

Atraio, como um imd irresistivel, todas as dadivas que me pertencem por direito Divino!. O Divino
Designio de minha vida se realiza agora. Ocupo o lugar que me compete e que ninguém mais pode
ocupar. Executo agora as coisas que posso efetuar e ninguém mais pode fazer. Desapegome de
tudo o que néo for divinamente designado para mim e, neste momento, se realizara o plano perfeito
de minha vida.

Todas as portas se abrem para surpresas agradaveis e o Plano Divino da minha vida se realiza
rapidamente pela Graga.

Vejo agora claramente o plano perfeito da minha vida. O entusiasmo divino me anima e cumpro
agora o meu destino supremo!

Sou um perfeito instrumento n&o-resistente para Deus agir e Seu plano perfeito para eu executar
se manifesta agora de um modo maravilhoso!

Atraio agora da Substancia Universal, com irresistivel poder e determinacéo, aquilo que é meu
por Direito Divino. Tudo que é meu por Direito Divino me é encaminhado agora e me chega com
grandes avalanches de abundancia, pela graga e de um modo maravilhoso. Surpresas felizes me
sucedem diariamente. “Vejo com admiragdo o que se acha na minha frente”. Mantras para
perdoar

Estas afirmacdes deverdo ser feitas duas vezes ao dia, no minimo.

A limpeza da nossa mente, a purificacdo dos nossos sentimentos comega com o perddo.

Apelo para a Lei Perdéo.

Estou livre de erros e suas consequéncias. Acho-me sobre a Graga e ndo sob a lei carmica.
Coloco-me nas maos do Infinito Amor e da Infinita Sabedoria; que a ideia divina se realize agora!
Expresso 0 meu amor e perdao pelos meus pensamentos, palavras e atos, e abengoo a todos 0s que
me causaram sofrimento.

Abencoados sejam os que, pelo sofrimento, me ensinaram a amar desinteressadamente os meus
semelhantes.

A Luz do Cristo interno dissolve em mim todo temor, davida, 6dio e ressentimento. O amor divino
circula em mim, formando uma irresistivel corrente magnética. SO vejo a perfeicéo e atraio o que
é meu por direito divino. Mantras para momentos dificeis

Toda limitacdo é uma ilusdo da mente comum. Sempre ha uma saida de toda situacéo pela graga
de Deus. Sou livre para executar a vontade de Deus.

N&o resisto a esta situacdo. Coloco-a nas maos do Infinito Amor e Sabedoria. QUE A IDEIA
DIVINA SE REALIZE AGORA!

O que é meu Direito Divino nunca me pode ser tirado. O plano perfeito de Deus para mim se apoia
numa rocha inabalavel.

Sou rodeado pela luz branca de Cristo, através da qual negativa pode penetrar.

Mantras para salde

Sou um ente espiritual; meu corpo € perfeito e formado & imagem e semelhanca de Deus. A luz
do Cristo interno irradia-se sobre todas as minhas células, vitalizando-as. Dou gragas a Deus pela
minha irradiante sadde.



