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NOTA DA EDITORA

A tradugio desta obra, devemo-la ao saudoso presidente da Federa-
¢ao Espirita Brasileira — Dr. Guillon Ribeiro, engenheiro civil, poliglota
e vernaculista.

Ruy Barbosa, em seu discurso pronunciado na sessio de 14 de outu-
bro de 1903 (Anais do Senado Federal, vol. 11, p. 717), referindo-se ao seu
trabalho de revisao do Projeto do Cédigo Civil, trabalho monumental que
resultou na Réplica, e que lhe imortalizou o nome como filélogo e purista
da lingua, disse:

Devo, entretanto, Sr. Presidente, desempenhar-me de um dever de consciéncia —
registrar e agradecer da tribuna do Senado a colaboragio preciosa do Sr. Dr. Guillon
Ribeiro, que me acompanhou nesse trabalho com a maior inteligéncia, nao limi-
tando os seus servigos a parte material do comum dos revisores, mas, muitas vezes,

suprindo até a desaten¢oes e negligéncias minhas.

Como vemos, Guillon Ribeiro recebeu, aos 28 anos, o maior pré-
mio, o maior elogio a que poderia aspirar um escritor, e a Federagao Espi-
rita Brasileira, vinte anos depois, consagrou-lhe o nome, aprovando unani-
memente as suas impecdveis tradugoes de Kardec.

Jornalista emérito, Guillon Ribeiro foi redator do jornal do Commer-
cio e colaborador dos maiores jornais da época. Exerceu, durante anos, o
cargo de Diretor-geral da Secretaria do Senado e foi Diretor da Federagao
Espirita Brasileira, no decurso de 26 anos consecutivos, tendo traduzido,
ainda, O evangelho segundo o espiritismo, O livro dos médiuns, A génese e
Obras pdstumas, todos de Kardec.






INTRODUCAO AO ESTUDO
DA DOUTRINA ESPIRITA

I

Para se designarem coisas novas sao precisos termos novos. Assim o
exige a clareza da linguagem, para evitar a confusio inerente a variedade
de sentidos das mesmas palavras. Os vocdbulos espiritual, espiritualista,
espiritualismo tém acepgao bem definida. Dar-lhes outra, para aplicd-los
a Doutrina dos Espiritos, fora multiplicar as causas j4 numerosas de anfi-
bologia. Com efeito, o espiritualismo é o oposto do materialismo. Quem
quer que acredite haver em si alguma coisa mais do que matéria, ¢ espi-
ritualista. Nao se segue daf, porém, que creia na existéncia dos Espiri-
tos ou em suas comunica¢des com o mundo visivel. Em vez das palavras
espiritual, espiritualismo, empregamos, para indicar a crenga a que vimos
de referir-nos, os termos espirita e espiritismo, cuja forma lembra a origem
e o sentido radical e que, por isso mesmo, apresentam a vantagem de ser
perfeitamente inteligiveis, deixando ao vocdbulo espiritualismo a acepgao
que lhe é prépria. Diremos, pois, que a Doutrina Espirita ou o Espiritismo
tem por principio as relagoes do mundo material com os Espiritos ou se-
res do mundo invisivel. Os adeptos do Espiritismo serdo os espiritas, ou,
se quiserem, OS espiritistas.

Como especialidade, O livro dos espiritos contém a Doutrina Espi-
rita; como generalidade, prende-se & doutrina espiritualista, uma de cujas
fases apresenta. Essa a razio por que traz no cabecalho do seu titulo as
palavras: Filosofia espiritualista.
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IT

H4d outra palavra acerca da qual importa igualmente que todos se
entendam, por constituir um dos fechos de abébada de toda doutrina
moral e ser objeto de indmeras controvérsias, & mingua de uma acepg¢ao
bem determinada. E a palavra a/ma. A divergéncia de opinies sobre a
natureza da alma provém da aplicagao particular que cada um d4 a esse
termo. Uma lingua perfeita, em que cada ideia fosse expressa por um ter-
mo préprio, evitaria muitas discussdes. Com uma palavra para cada coisa,
todos se entenderiam.

Segundo uns, a alma ¢ o principio da vida material orginica. Nao
tem existéncia prépria e se aniquila com a vida: é o materialismo puro.
Neste sentido e por comparag¢ao, diz-se de um instrumento rachado, que
nenhum som mais emite: nao tem alma. De conformidade com essa opi-
niao, a alma seria efeito e nao causa.

Pensam outros que a alma ¢ o principio da inteligéncia, agente uni-
versal do qual cada ser absorve uma certa por¢ao. Segundo esses, nao ha-
veria em todo o Universo sendo uma sé alma a distribuir centelhas pelos
diversos seres inteligentes durante a vida destes, voltando cada centelha,
mortos os seres, a fonte comum, a se confundir com o todo, como os
regatos e os rios voltam ao mar, donde safram. Essa opiniao difere da pre-
cedente em que, nesta hipStese, nao hd em nds somente matéria, subsis-
tindo alguma coisa apds a morte. Mas ¢ quase como se nada subsistisse,
porquanto, destituidos de individualidade, nao mais terfamos consciéncia
de nés mesmos. Dentro desta opinido, a alma universal seria Deus, e cada
ser um fragmento da divindade. Simples variante do panteismo.

Segundo outros, finalmente, a alma é um ser moral, distinto, inde-
pendente da matéria e que conserva sua individualidade ap6s a morte. Esta
acepgao ¢, sem contradita, a mais geral, porque, debaixo de um nome ou
de outro, a ideia desse ser que sobrevive ao corpo se encontra, no estado de
crenga instintiva, nao derivada de ensino, entre todos os povos, qualquer
que seja o grau de civilizagao de cada um. Essa doutrina, segundo a qual a
alma € causa e nao efeiro, é a dos espiritualistas.

Sem discutir o mérito de tais opinides e considerando apenas o
lado linguistico da questdo, diremos que estas trés aplicagdes do termo
alma correspondem a trés ideias distintas, que demandariam, para serem
expressas, trés vocdbulos diferentes. Aquela palavra tem, pois, triplice
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acep¢ao e cada um, do seu ponto de vista, pode com razao defini-la como
o faz. O mal estd em a lingua dispor somente de uma palavra para expri-
mir trés ideias. A fim de evitar todo equivoco, seria necessdrio restringir-se
a acepgao do termo a/ma a uma daquelas ideias. A escolha é indiferente; o
que se faz mister é o entendimento entre todos, reduzindo-se o problema
a uma simples questao de convengio. Julgamos mais l6gico tomd-lo na
sua acepgio vulgar e por isso chamamos ALMA ao ser imaterial e indi-
vidual que em nds reside e sobrevive ao corpo. Mesmo quando esse ser nio
existisse, nao passasse de produto da imaginagao, ainda assim seria preciso
um termo para designd-lo.

Na auséncia de um vocdbulo especial para tradu¢io de cada uma das
duas outras ideias a que corresponde a palavra alma, denominamos:

Principio vital o principio da vida material e orginica, qualquer que
seja a fonte donde promane, principio esse comum a todos os seres vivos,
desde as plantas até o homem. Pois que pode haver vida com exclusao da
faculdade de pensar, o principio vital é coisa distinta e independente. A
palavra vitalidade nao daria a mesma ideia. Para uns o principio vital é uma
propriedade da matéria, um efeito que se produz achando-se a matéria em
dadas circunstincias. Segundo outros, e esta ¢ a ideia mais comum, ele
reside em um fluido especial, universalmente espalhado e do qual cada ser
absorve e assimila uma parcela durante a vida, tal como os corpos inertes
absorvem a luz. Esse seria entdo o fluido vital que, na opinido de alguns,
em nada difere do fluido elétrico animalizado, ao qual também se dao os
nomes de fluido magnético, fluido nervoso etc.

Seja como for, um fato hd que ninguém ousaria contestar, pois que
resulta da observagao: é que os seres organicos tém em si uma for¢a intima
que determina o fendmeno da vida, enquanto essa forga existe; que a vida
material é comum a todos os seres orginicos e independe da inteligéncia e
do pensamento; que a inteligéncia e o pensamento sao faculdades préprias
de certas espécies orginicas; finalmente, que entre as espécies organicas
dotadas de inteligéncia e de pensamento hd uma dotada também de um
senso moral especial, que lhe dd incontestdvel superioridade sobre as ou-
tras: a espécie humana.

Concebe-se que, com uma acepgao multipla, o termo a/ma nio ex-
clui o materialismo, nem o panteismo. O préprio espiritualismo pode en-
tender a alma de acordo com uma ou outra das duas primeiras definicoes,

15



Introdugio

sem prejuizo do ser imaterial distinto, a que entao dard um nome qualquer.
Assim, aquela palavra nao representa uma opinio: é um Proteu,' que cada
um ajeita a seu bel-prazer. Daf tantas disputas intermindvesis.

Evitar-se-ia igualmente a confusio, mesmo usando-se do termo
alma nos trés casos, desde que se lhe acrescentasse um qualificativo especi-
ficando o ponto de vista em que se estd colocado, ou a aplicagio que se faz
da palavra. Esta teria, entdo, um cardter genérico, designando, ao mesmo
tempo, o principio da vida material, o da inteligéncia e o do senso moral,
que se distinguiriam mediante um atributo, como os gases, por exemplo, que
se distinguem aditando-se ao termo genérico as palavras hidrogénio, oxigé-
nio, ou azoto. Poder-se-ia, assim, dizer, e talvez fosse o melhor, a alma vital
— indicando o principio da vida material; a alma intelectual — o princi-
pio da inteligéncia, e a alma espirita — o da nossa individualidade apés a
morte. Como se vé, tudo isto nao passa de uma questao de palavras, mas
questdo muito importante quando se trata de nos fazermos entendidos. De
conformidade com essa maneira de falar, a @/ma vital seria comum a todos
os seres organicos: plantas, animais e homens; a alma intelectual pertence-
ria aos animais e aos homens; e a alma espirita somente ao homem.

Julgamos dever insistir nestas explicagbes pela razdo de que a Dou-
trina Espirita repousa naturalmente sobre a existéncia, em nds, de um ser
independente da matéria e que sobrevive ao corpo. A palavra a/ma, tendo
que aparecer com frequéncia no curso desta obra, cumpria fixdssemos bem
o sentido que lhe atribuimos, a fim de evitarmos qualquer engano.

Passemos agora ao objeto principal desta instru¢ao preliminar.

ITI

Como tudo que constitui novidade, a Doutrina Espirita conta
adeptos e contraditores. Vamos tentar responder a algumas das objegoes
destes ultimos, examinando o valor dos motivos em que se apoiam sem
alimentarmos, todavia, a pretensio de convencer a todos, pois muitos hd
que creem ter sido a luz feita exclusivamente para eles. Dirigimo-nos aos
de boa-fé, aos que nao trazem ideias preconcebidas ou decididamente fir-
madas contra tudo e todos, aos que sinceramente desejam instruir-se e
lhes demonstraremos que a maior parte das obje¢des opostas a doutrina

' N.E.: Na mitologia grega, é deus marinho que podia assumir diferentes formas; por extenséo de
sentido é individuo que muda facilmente de opinido.
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promanam de incompleta observagao dos fatos e de juizo leviano e preci-
pitadamente formado.

Lembremos, antes de tudo, em poucas palavras, a série progressiva
dos fend6menos que deram origem a esta Doutrina.

O primeiro fato observado foi o da movimentagao de objetos di-
versos. Designaram-no vulgarmente pelo nome de mesas girantes ou danga
das mesas. Este fendbmeno, que parece ter sido notado primeiramente na
América, ou, melhor, que se repetiu nesse pafs, porquanto a Histdria prova
que ele remonta & mais alta antiguidade, se produziu rodeado de circuns-
tAncias estranhas, tais como rufdos insélitos, pancadas sem nenhuma causa
ostensiva. De 14, propagou-se rapidamente pela Europa e pelas outras par-
tes do mundo. A principio quase que sé encontrou incredulidade, porém,
ao cabo de pouco tempo, a multiplicidade das experiéncias nao mais per-
mitiu lhe pusessem em duvida a realidade.

Se tal fenémeno se houvesse limitado a0 movimento de objetos ma-
teriais, poderia explicar-se por uma causa puramente fisica. Estamos longe
de conhecer todos os agentes ocultos da Natureza, ou todas as proprieda-
des dos que conhecemos: a eletricidade multiplica diariamente os recursos
que proporciona ao homem e parece destinada a iluminar a Ciéncia com
uma nova luz. Nada de impossivel haveria, portanto, em que a eletri-
cidade, modificada por certas circunstincias, ou qualquer outro agente
desconhecido, fosse a causa dos movimentos observados. O fato de que
a reuniao de muitas pessoas aumenta a potencialidade da agao parecia vir
em apoio dessa teoria, visto poder-se considerar o conjunto dos assistentes
como uma pilha mudltipla, com o seu potencial na razao direta do niimero
dos elementos.

O movimento circular nada apresentava de extraordindrio: estd na
Natureza. Todos os astros se movem em curvas elipsoides; poderfamos,
pois, ter ali, em ponto menor, um reflexo do movimento geral do Univer-
so, ou melhor, uma causa, até entao desconhecida, produzindo acidental-
mente, com pequenos objetos em dadas condig¢des, uma corrente angloga
a que impele os mundos.

O movimento, no entanto, nem sempre era circular; muitas vezes
era brusco e desordenado, sendo o objeto violentamente sacudido, derri-
bado, levado numa dire¢ao qualquer e, contrariamente a todas as leis da
estdtica, levantado e mantido em suspensao. Ainda aqui nada havia que se
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ndo pudesse explicar pela acao de um agente fisico invisivel. Nao vemos
a eletricidade deitar por terra edificios, desarraigar drvores, atirar longe os
mais pesados corpos, atrai-los ou repeli-los?

Os ruidos insélitos, as pancadas, ainda que nio fossem um dos efei-
tos ordindrios da dilatagio da madeira, ou de qualquer outra causa aci-
dental, podiam muito bem ser produzidos pela acumula¢io de um fluido
oculto: a eletricidade nio produz formiddveis ruidos?

Até ai, como se v&, tudo pode caber no dominio dos fatos puramen-
te fisicos e fisioldgicos. Sem sair desse Ambito de ideias, jd ali havia, no
entanto, matéria para estudos sérios e dignos de prender a aten¢ao dos si-
bios. Por que assim nao aconteceu? E penoso dizé-lo, mas o fato deriva de
causas que provam, entre mil outros semelhantes, a leviandade do espirito
humano. A vulgaridade do objeto principal que serviu de base as primeiras
experiéncias nao foi alheia a indiferenca dos sdbios. Que influéncia nio
tem tido muitas vezes uma palavra sobre as coisas mais graves!

Sem atenderem a que o movimento podia ser impresso a um objeto
qualquer, a ideia das mesas prevaleceu, sem duvida, por ser o objeto mais
comodo e porque, a roda de uma mesa, muito mais naturalmente do que
em torno de qualquer outro mével, se sentam diversas pessoas. Ora, os
homens superiores sio com frequéncia tao pueris que nao hd como ter
por impossivel que certos espiritos de escol hajam considerado deprimente
ocuparem-se com o que se convencionara chamar a danca das mesas. E
mesmo provdvel que se o fendmeno observado por Galvani o fora por ho-
mens vulgares e ficasse caracterizado por um nome burlesco, ainda estaria
relegado a fazer companhia & varinha mdgica. Qual, com efeito, o sdbio
que nao houvera julgado uma indignidade ocupar-se com a danga das ras?

Alguns, entretanto, muito modestos para convirem em que bem pode-
ria dar-se nao lhes ter ainda a Natureza dito a dltima palavra, quiseram ver,
para tranquilidade de suas consciéncias. Mas aconteceu que o fendmeno nem
sempre lhes correspondeu 2 expectativa e, do fato de ndo se haver produzido
constantemente conforme a vontade deles e segundo a maneira de se compor-
tarem na experimentagao, concluiram pela negativa. Malgrado, porém, o que
decretaram, as mesas — pois que hd mesas — continuam a girar e podemos
dizer com Galileu: rodavia, elas se movem! Acrescentaremos que os fatos se
multiplicaram de tal modo que hoje sao aceitos sem contestagao, nao mais se
cogitando senio de lhes achar uma explica¢io racional.
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Contra a realidade do fen6meno, poder-se-ia induzir alguma coisa da
circunstincia de ele nao se produzir de modo sempre idéntico, conforme a
vontade e as exigéncias do observador? Os fenémenos de eletricidade e de
quimica nio estao subordinados a certas condigdes? Serd licito negd-los, por-
que nio se produzem fora dessas condigoes? Que hd, pois, de surpreendente
em que o fendmeno do movimento dos objetos pelo fluido humano tam-
bém se ache sujeito a determinadas condigoes e deixe de se produzir quando
o observador, colocando-se no seu ponto de vista, pretende fazé-lo seguir a
marcha que caprichosamente lhe imponha, ou queira sujeitd-lo as leis dos
fendmenos conhecidos, sem considerar que para fatos novos pode e deve
haver novas leis? Ora, para se conhecerem essas leis, preciso é que se estudem
as circunstdncias em que os fatos se produzem e esse estudo nao pode deixar
de ser fruto de observacao perseverante, atenta e as vezes muito longa.

Objetam, porém, algumas pessoas: hd frequentemente fraudes ma-
nifestas. Perguntar-lhes-emos, em primeiro lugar, se estao bem certas de
que haja fraudes e se nao tomaram por fraude efeitos que nao podiam
explicar, mais ou menos como o camponés que tomava por destro esca-
moteador um sdbio professor de Fisica a fazer experiéncias. Admitindo-se
mesmo que tal coisa tenha podido verificar-se algumas vezes, constituiria
isso razio para negar-se o fato? Dever-se-ia negar a Fisica, porque hd pres-
tidigitadores que se exornam com o titulo de fisicos? Cumpre, ademais, se
leve em conta o cardter das pessoas e o interesse que possam ter em iludir.
Seria tudo, entdo, mero gracejo? Admite-se que uma pessoa se divirta por
algum tempo, mas um gracejo prolongado indefinidamente se tornaria tao
fastidioso para o mistificador, como para o mistificado. Acresce que, numa
mistificagdo que se propaga de um extremo a outro do mundo e por entre
as mais austeras, venerdveis e esclarecidas personalidades, alguma coisa h4,
com certeza, tao extraordindria, pelo menos, quanto o préprio fenémeno.

IV

Se os fenémenos, com que nos estamos ocupando, houvessem ficado
restritos a0 movimento dos objetos, teriam permanecido, como dissemos,
no dominio das ciéncias fisicas. Assim, entretanto, nao sucedeu: estava-
-lhes reservado colocar-nos na pista de fatos de ordem singular. Acredita-
ram haver descoberto, no sabemos pela iniciativa de quem, que a impul-
sao dada aos objetos ndo era apenas o resultado de uma for¢a mecénica
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cega; que havia nesse movimento a interven¢do de uma causa inteligente.
Uma vez aberto, esse caminho conduziu a um campo totalmente novo
de observagoes. De sobre muitos mistérios se erguia o véu. Haverd, com
efeito, no caso, uma poténcia inteligente? Tal a questao. Se essa poténcia
existe, qual € ela, qual a sua natureza, a sua origem? Encontra-se acima da
Humanidade? Eis outras questdes que decorrem da anterior.

As primeiras manifestagoes inteligentes se produziram por meio de
mesas que se levantavam e, com um dos pés, davam certo niimero de panca-
das, respondendo desse modo — sim ou ndo —, conforme fora convencio-
nado, a uma pergunta feita. Até af nada de convincente havia para os céticos,
porquanto bem podiam crer que tudo fosse obra do acaso. Obtiveram-se de-
pois respostas mais desenvolvidas com o auxilio das letras do alfabeto: dando
o mével um ndmero de pancadas correspondente ao nimero de ordem de
cada letra, chegava-se a formar palavras e frases que respondiam as questoes
propostas. A precisio das respostas e a correlagaio que denotavam com as
perguntas causaram espanto. O ser misterioso que assim respondia, interro-
gado sobre a sua natureza, declarou que era Espirito ou Génio, declinou um
nome e prestou diversas informagdes a seu respeito. Hd aqui uma circuns-
tAncia muito importante, que se deve assinalar. E que ninguém imaginou os
Espiritos como meio de explicar o fenémeno; foi o préprio fendmeno que
revelou a palavra. Muitas vezes, tratando-se das ciéncias exatas, formulam-se
hipéteses para dar-se uma base ao raciocinio. N2o é aqui o caso.

Tal meio de correspondéncia era, porém, demorado e incomodo. O
Espirito (e isto constitui nova circunstincia digna de nota) indicou outro.
Foi um desses seres invisiveis quem aconselhou a adapta¢ao de um l4pis a
uma cesta ou a outro objeto. Colocada em cima de uma folha de papel,
a cesta é posta em movimento pela mesma poténcia oculta que move as
mesas; mas, em vez de um simples movimento regular, o ldpis traca por si
mesmo caracteres formando palavras, frases, dissertagoes de muitas pdginas
sobre as mais altas questdes de filosofia, de moral, de metafisica, de psicolo-
gia etc., e com tanta rapidez quanta se se escrevesse com a mao.

O conselho foi dado simultaneamente na América, na Franca e em
diversos outros paises. Eis em que termos o deram em Paris, a 10 de junho
de 1853, a um dos mais fervorosos adeptos da Doutrina e que, havia mui-
tos anos, desde 1849, se ocupava com a evoca¢io dos Espiritos: “Vai bus-
car, no aposento ao lado, a cestinha; amarra-lhe um l4pis; coloca-a sobre o
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papel; poe-lhe os teus dedos sobre a borda.” Alguns instantes apds, a cesta
entrou a mover-se e o ldpis escreveu, muito legivel, esta frase: “Proibo ex-
pressamente que transmitas a quem quer que seja o que acabo de dizer. Da
primeira vez que escrever, escreverei melhor.”

O objeto a que se adapta o ldpis, nao passando de mero instrumen-
to, completamente indiferentes sao a natureza e a forma que tenha. Daf o
haver-se procurado dar-lhe a disposi¢ao mais cobmoda. Assim é que muita
gente se serve de uma prancheta pequena.

A cesta ou a prancheta s6 podem ser postas em movimento debaixo
da influéncia de certas pessoas, dotadas, para isso, de um poder especial, as
quais se designam pelo nome de médiuns, isto é — meios ou intermedid-
rios entre os Espiritos e os homens. As condi¢bes que dao esse poder re-
sultam de causas a0 mesmo tempo fisicas e morais, ainda imperfeitamente
conhecidas, porquanto hd médiuns de todas as idades, de ambos os sexos e
em todos os graus de desenvolvimento intelectual. E, todavia, uma facul-
dade que se desenvolve pelo exercicio.

v

Reconheceu-se mais tarde que a cesta e a prancheta nio eram, real-
mente, mais do que um apéndice da mao; e o médium, tomando direta-
mente do ldpis, se pds a escrever por um impulso involuntdrio e quase fe-
bril. Dessa maneira, as comunicagbes se tornaram mais rdpidas, mais fdceis
e mais completas. Hoje ¢ esse o meio geralmente empregado e com tanto
mais razio quanto o nimero das pessoas dotadas dessa aptidao ¢ muito
considerdvel e cresce todos os dias. Finalmente, a experiéncia deu a conhe-
cer muitas outras variedades da faculdade mediadora, vindo-se a saber que
as comunicagdes podiam igualmente ser transmitidas pela palavra, pela
audigio, pela visao, pelo tato etc., e até pela escrita direta dos Espiritos, isto
¢, sem o concurso da mao do médium, nem do l4pis.

Obtido o fato, restava comprovar um ponto essencial — o papel do
médium nas respostas e a parte que, mecinica e moralmente, pode ter nelas.
Duas circunstincias capitais, que nao escapariam a um observador atento,
tornam possivel resolver-se a questdo. A primeira consiste no modo por que
a cesta se move sob a influéncia do médium, apenas lhe impondo este os
dedos sobre os bordos. O exame do fato demonstra a impossibilidade de o
médium imprimir uma diregao qualquer ao movimento daquele objeto. Essa
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impossibilidade se patenteia, sobretudo, quando duas ou trés pessoas colocam
juntamente as maos sobre a cesta. Fora preciso entre elas uma concordincia
verdadeiramente fenomenal de movimentos. Fora preciso, demais, a concor-
dancia dos pensamentos, para que pudessem estar de acordo quanto a res-
posta a dar a questao formulada. Outro fato, nao menos singular, ainda vem
aumentar a dificuldade. E a mudanga radical da caligrafia, conforme o Espi-
rito que se manifesta, reproduzindo-se a de um determinado Espirito todas as
vezes que ele volta a escrever. Fora necessdrio, pois, que o médium se houvesse
exercitado em dar & sua prépria caligrafia vinte formas diferentes e, principal-
mente, que pudesse lembrar-se da que corresponde a tal ou tal Espirito.

A segunda circunstincia resulta da natureza mesma das respostas
que, as mais das vezes, especialmente quando se ventilam questdes abs-
tratas e cientificas, estao notoriamente fora do campo dos conhecimen-
tos e, amiude, do alcance intelectual do médium, que, além disso, como
de ordindrio sucede, nao tem consciéncia do que escreve debaixo da sua
influéncia; que, frequentemente, nao entende ou nao compreende a ques-
tao proposta, pois que esta o pode ser num idioma que ele desconhega, ou
mesmo mentalmente, podendo a resposta ser dada nesse idioma. Enfim,
acontece muito escrever a cesta espontaneamente, sem que se haja feito
pergunta alguma, sobre um assunto qualquer, inteiramente inesperado.

Em certos casos, as respostas revelam tal cunho de sabedoria, de
profundeza e de oportunidade; exprimem pensamentos tao elevados, tao
sublimes, que nao podem emanar senio de uma Inteligéncia superior, im-
pregnada da mais pura moralidade. Doutras vezes, s3o tao levianas, tdo fri-
volas, t3o triviais, que a razao recusa admitir derivem da mesma fonte. Tal
diversidade de linguagem nio se pode explicar sendo pela diversidade das
Inteligéncias que se manifestam. E essas Inteligéncias estao na Humanida-
de ou fora da Humanidade? Este o ponto a esclarecer-se e cuja explicagao
se encontrard completa nesta obra, como a deram os préprios Espiritos.

Eis, pois, efeitos patentes, que se produzem fora do circulo habi-
tual das nossas observag¢des; que nao ocorrem misteriosamente, mas, ao
contrdrio, a luz meridiana, que toda gente pode ver e comprovar; que nao
constituem privilégio de um dnico individuo e que milhares de pessoas
repetem todos os dias. Esses efeitos tém necessariamente uma causa e, do
momento que detonam a agao de uma inteligéncia e de uma vontade, saem
do dominio puramente fisico.
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Muitas teorias foram engendradas a este respeito. Examind-las-emos
dentro em pouco e veremos se sao capazes de oferecer a explicacao de todos
os fatos que se observam. Admitamos, enquanto nio chegamos até 14, a exis-
téncia de seres distintos dos humanos, pois que esta é a explicagao ministrada
pelas Inteligéncias que se manifestam, e vejamos o que eles nos dizem.

VI

Conforme notamos acima, os préprios seres que se comunicam se
designam a si mesmos pelo nome de Espiritos ou génios, declarando, al-
guns, pelo menos, terem pertencido a homens que viveram na Terra. Eles
compdem o mundo espiritual, como nds constituimos o mundo corporal
durante a vida terrena.

Vamos resumir, em poucas palavras, os pontos principais da Dou-
trina que nos transmitiram, a fim de mais facilmente respondermos a
certas objegoes:

— Deus ¢ eterno, imutdvel, imaterial, dnico, onipotente, soberana-
mente justo e bom;

— criou o Universo, que abrange todos os seres animados e inani-
mados, materiais e imateriais;

— os seres materiais constituem o mundo visivel ou corpéreo, e os
seres imateriais, o mundo invisivel ou espirita, isto é, dos Espiritos;

— o mundo espirita é o mundo normal, primitivo, eterno, preexis-
tente e sobrevivente a tudo;

— o mundo corporal ¢ secunddrio; poderia deixar de existir, ou nao
ter jamais existido, sem que por isso se alterasse a esséncia do mundo espirita;

— os Espiritos revestem temporariamente um invélucro material
perecivel, cuja destrui¢ao pela morte lhes restitui a liberdade;

— entre as diferentes espécies de seres corpdreos, Deus escolheu a espé-
cie humana para a encarnago dos Espiritos que chegaram a certo grau de de-
senvolvimento, dando-lhe superioridade moral e intelectual sobre as outras;

— a alma é um Espirito encarnado, sendo o corpo apenas o seu
envoltdrio;

— hd no homem trés coisas: 1%, o corpo ou ser material andlogo aos
animais e animado pelo mesmo principio vital; 29, a alma ou ser imaterial,
Espirito encarnado no corpo; 32, o lago que prende a alma ao corpo, prin-
cipio intermedidrio entre a matéria e o Espirito;
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— tem assim o homem duas naturezas: pelo corpo, participa da
natureza dos animais, cujos instintos lhe sao comuns; pela alma, participa
da natureza dos Espiritos;

— o lago ou perispirito, que prende ao corpo o Espirito, é uma espécie
de envoltdrio semimaterial. A morte é a destrui¢ao do invélucro mais gros-
seiro. O Espirito conserva o segundo, que lhe constitui um corpo etéreo,
invisivel para nés no estado normal, porém, que pode tornar-se acidental-
mente visivel e mesmo tangivel, como sucede no fenémeno das aparigoes;

— o Espirito nao ¢, pois, um ser abstrato, indefinido, sé possivel de
conceber-se pelo pensamento. E um ser real, circunscrito, que, em certos
casos, se torna aprecidvel pela vista, pelo ouvido e pelo tato;

— os Espiritos pertencem a diferentes classes e nao sao iguais, nem
em poder, nem em inteligéncia, nem em saber, nem em moralidade. Os da
primeira ordem sao os Espiritos superiores, que se distinguem dos outros
pela sua perfei¢ao, seus conhecimentos, sua proximidade de Deus, pela
pureza de seus sentimentos e por seu amor do bem: s3o os anjos ou puros
Espiritos. Os das outras classes se acham cada vez mais distanciados dessa
perfei¢ao, mostrando-se os das categorias inferiores, na sua maioria, eivados
das nossas paixoes: o 6dio, a inveja, o citime, o orgulho etc. Comprazem-se
no mal. H4 também, entre os inferiores, os que nio sio nem muito bons
nem muito maus, antes perturbadores e enredadores, do que perversos. A
malicia e as inconsequéncias parecem ser o que neles predomina. Sao os
Espiritos estirdios ou levianos;

— os Espiritos n3o ocupam perpetuamente a mesma categoria. To-
dos se melhoram passando pelos diferentes graus da hierarquia espirita. Esta
melhora se efetua por meio da encarnagio, que é imposta a uns como ex-
piagao, a outros como missao. A vida material é uma prova que lhes cumpre
sofrer repetidamente, até que hajam atingido a absoluta perfei¢ao moral;

— deixando o corpo, a alma volve ao mundo dos Espiritos, donde
safra, para passar por nova existéncia material, apés um lapso de tempo mais
ou menos longo, durante o qual permanece em estado de Espirito errante;?

— tendo o Espirito que passar por muitas encarnagdes, segue-se que
todos nés temos tido muitas existéncias e que teremos ainda outras, mais
ou menos aperfeigoadas, quer na Terra, quer em outros mundos;

2 Nota de Allan Kardec: Ha entre esta doutrina da reencarnacao e a da metempsicose, como a admitem
certas seitas, uma diferenca caracteristica, que é explicada no curso da presente obra.
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